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ISTITUTO COMPRENSIVO STATALE “BUONARROTI”
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Circ. N.138 Corsico 17/02/2025

Ai Docenti

della scuola primaria e secondaria
Al sito Web

Al DSGA

Agli atti

Oggetto: Webinar “Bullismo ed educazione emotiva”

Gentili docenti,

vi scriviamo per condividere con voi un webinar sulle tematiche del Bullismo.

Durante il webinar si esplorera il fenomeno crescente del bullismo nelle scuole e il ruolo cruciale
dell’educazione emotiva come strumento di prevenzione e intervento. Si parlera dei danni del bullismo,
che sono molto piu estesi e gravi di quanto si possa immaginare.

Si analizzera come, utilizzando strumenti adeguati, si possono trasformare le pulsioni in emozioni
gestibili, promuovendo comportamenti empatici e adattivi e riducendo i livelli di stress e aggressivita.
Si esamineremo le tecniche specifiche che possono essere facilmente integrate nella routine scolastica,
trasformando gradualmente le scuole in comunita educative dove I’autostima.

Il webinair é previsto per Venerdi 21 Febbraio dalle 17 alle 18.30 ed e possibile iscriversi gratuitamente
al seguente link:

- https://www.gruppolascuola.it/formazione/corsi/bullismo-ed-educazione-emotiva

Seguira attestato di partecipazione rilasciato dall’ente.

Cordiali saluti
Il Dirigente Scolastico

Michele Zannini

Firmato da:

Il Dirigente Scolastico
Dott. Michele Zannini
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